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Recomendacdes e Preparo para Exame

TOMOGRAFIA
TOMOGRAFIA com CONTRASTE (adulto)
TARDE
PRONTUARIO: DATA: / /
DIA DO EXAME / /

Os horéarios marcados séo a previsdo de atendimento, portanto o paciente deve chegar de
15 a 30 minutos adiantado, a fim de que se realizem os procedimentos burocraticos como:
cadastro em tempo habil.

- O paciente deve estar munido da solicitacdo médica, boleto de marcacéo, xérox do RG,
Cartdo do SUS, comprovante de residéncia.

Em caso de atraso do paciente, eventualmente seu exame tera que ser remarcado pela
secretaria de saude de origem;

- Vocé deve vir acompanhado até a Policlinica.

- Caso o paciente esteja desacompanhado 0 exame ndo sera realizado.

O acompanhante deve permanecer na Policlinica durante todo o tempo.

*REALIZACAO DO EXAME NO PERIODO DA TARDE:

» Paciente podera alimenta-se no café da manha de forma leve até as 07
horas e 30 minutos, apos esse horéario, jejum total, podendo beber apenas
agua (o minimo possivel).

e Trazer um acompanhante;

e Fazer em um laboratério o exame de sangue DOSAGEM DE CREATININA e estar com o
resultado em maos (Vigéncia do exame 3 meses pacientes estaveis ambulatoriais) e (07 dias
para pacientes portadores de doencgas renais ou internos) no dia da realizacdo do exame;

¢ Caso 0 paciente possua exames anteriores tais como: Raio-x, Tomografia e Ultrassonografia
€ necessario trazer no dia da realiza¢do do exame,;

e Trazer as medicacgfes de uso continuo, para caso seja necessario tomar apos a realiza¢éo do
exame;

e Trazer Xerox do RG, Cartdo do SUS e Comprovante de Residéncia.
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